永續校園環境經營管理執行成果
1、 永續校園環境教育行動計畫

1、 依據

本校推動能源教育實施計劃

2、 目的

1、加強學生節約能之知識、灌輸學生能源有限之憂患意識。 

2、增進學生有效使用能源之能力，培養學生愛惜能源之態度與習慣。 

3、透過本項活動，提供教師、學生、家庭獲得愛護能源、珍惜能源所需之知識、態度、技能、及價值觀。

4、教導師生以人文理念和科學方法，致力於自然生態的保育及環境資源的合理經營，以保障人類社會的永續發展。

3、 活動期間 ：98年4月19日至4月23日
4、 實施對象：全校師生
5、 實施辦法

	活動項目
	活動時間
	活動內容
	活動對象
	地點
	備註

	教育宣導
	4/23
	本校4-6年級學生於兒童朝會用鄉語表演節能宣導劇。
	全校師生
	禮堂
	

	藝文競賽
	4/21日前交件
	低年級：節能標章著色，素材不拘。
	一甲、二甲

每人交一張
	各班教室
	紙張由教務組提供

	
	
	中年級：與能源、節能、環保或愛護地球有關之標語，素材不拘。
	三甲、四甲

每人交一張
	各班教室
	請藝文老師協助指導，紙張由教務組提供

	
	
	高年級：『珍惜大自然』作文，600字稿紙。
	五甲、六甲

每人交一篇
	各班教室
	稿紙由教務組提供

	藝文競賽作品展示
	4/22~4/30
	藝文競賽各項優勝作品展示。
	全校師生
	穿堂
	

	能源電表
	4/14
	大地旅人至校教導學童能源電表VS能源腳踏車體驗
	大地旅人
	
	

	教師研習
	4/14
	大地旅人環境教育工作室蒞校講習。
	大地旅人
	
	

	能源教學
	4/19~4/23
	請實施能源相關教學活動。
	1-6年級
	各班教室
	活動結束後，請將教學成果（學習單或照片的電子檔）交至教務組

	哪色car熱
	4/19~4/23
	請3-6年級學生利用鐵罐包彩紙內放溫度計讓學生觀察顏色與溫度之變化
	3-6年級
	操場
	活動時間視天候而定

	廢電池回收
	4/22
	食材運程縮減/第一次廢電池回收/0422威緻師的妹妹至校演講
	1-6年級
	
	


6、 藝文競賽評選方式：由教務組邀請各項專長教師參與評選。各項作品取優等二名（頒發獎狀一張及獎卡二分）、甲等二名（頒發獎狀一張及獎卡一分）以茲鼓勵。
7、  經費來源：由本校相關經費項下支應。
    八、本計劃經校長核定後公佈實施，修正時同

2、 永續校園環境教育經營管理成果

1、 學校基本資料
1、乾華國小部份
	學校校名：臺北縣石門鄉乾華國民小學

	學生人數：44人
	加入綠色學校伙伴時間：

	學生班級數：6班
	校地總面績：37620平方公尺

	校園綠覆率：60%
	可透水面積比率：60%


2、 英速魔法學院：每星期一梯次約有70位學生、8名外籍教師及8名增置支援教師

2、 校園基本配置圖
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3、 98學年度各月份水電使用統計表

1、98學年度各月份電費統計表

	時間
	本期電費
	排放CO2
	平均師生費用
	師生平均排放CO2 量

	98年8月
	65133元
	19996公斤
	428元
	131公斤

	98年10月
	50625元
	15518公斤
	333元
	102公斤

	98年12月
	46354元
	14145公斤
	304元
	93公斤


2、98學年度各月份水費統計表
	時間
	本期電費
	排放CO2
	平均師生費用
	師生平均排放CO2 量

	98年8月
	0
	0
	0
	0

	98年10月
	0
	0
	0
	0

	98年12月
	0
	0
	0
	0


3、 永續相關議題推動成效
1、 永續校園環境管理成效

（一）政策與管理：型塑節能減碳願景---「全校式經營能源學校-綠水光能未來校」
1. 制訂能源使用及管理政策：

(1) 裝置各班電錶，監測各班使用電量，並進行記錄、統計及分析。

(2) 進行學校二氧化碳產生量統計，碳自我揭露，並制定短、中、長期減碳計畫。

(3) 電力使用管理政策：「變壓器應放置於通風良好之場所」、「定期檢討合理契約容量訂定值，以減少基本電費支出」、「設置教室電源總開關，放學後關閉教室電源總開關」、

(4) 水使用管理政策：「定期檢修水管」、「監測學校使用水量，並進行記錄、統計及分析」、「省水龍頭的建置」。

(5) 通風管理政策：每天上學第一件事打開教室的窗戶，讓空氣流通保持清新。吊扇改為立扇，可減少風扇的使用量。

(6) 照明使用管理政策：全面普查，制定期程符合下列說明，「採用高效率照明燈具及電子式安定器」、「依國家標準(CNS)所訂定之照度標準，定期測量各環境照度」、「依現況進行燈管減量或實施隔盞開燈」、「非經常性使用照明場所使用照明自動點減裝置」、「樓梯走廊安裝雙切裝置」、「淘汰傳統白熾燈泡改用省電燈管-換盞燈愛地球585汰換計畫」、「中午休息時間，教室、辦公室關閉不必要之照明、電腦螢幕及事務機器」。

(7) 紙張使用管理政策：全面使用再生紙影印紙、紙張雙面列印，並進行月紙張使用數量記錄、統計及分析，提出有效紙張使用改善策略。

2. 節能減碳宣誓：

(1) 簽署減碳10大宣言。

(2) 朝向零排放學校-綠水光能未來校低碳校園願景努力。

(3) 節能減碳由「1」做起：「冷氣調高1度C、由1個人做起、由”衣”做起、每人節省1度電、由1個家庭做起、E化節能」。

（二）建築與設備：

1. 事務機器：

(1) 事務機器必需設定為節電模式。

(2) 長時間不使用之電器具或設備(電腦、螢幕、喇叭、印表機、影印機等)，應關閉電源、拔除插頭或關掉總開關。

(3) 裝設定時控制器控制飲水機之使時間，並於晚上或假日關閉電源。

(4) 網路列印環境最佳化，停用不必要之印表機，集中使用管理。

(5) 事務機器(電腦、螢幕、喇叭、印表機、影印機等)普查，制定更換期程，更新符合節能標章之事務機器。

2. 一般設備：制定設備更換期程，逐年更新為符合節能標章之設備、在不影響學生飲水衛生下進行飲水機設備減量，

3. 生態農園的建置：自行生產蔬菜，可以降低食物里程數，減少二氧化碳的排放量。並可以有效使用廚餘降低垃圾量，減少污染。

2、 永續校園教學成效

（一）學校課程背景
臺北縣石門鄉乾華國民小學位於台灣最北端，沿著淡金公路，東鄰金山鄉，西連三芝鄉，南與台北市北投區竹子山相接，北濱太平洋。是一所居高遠眺湛藍北海，隱於山巔的迷你森林小學，在這裡沒有大型學校的壓力、吵雜，在這裡只有溫馨的校園在這裡只有充滿朝氣、人文氣息的環境；我們以精緻的教育來帶領小朋友快樂學習，我們以家庭生活的方式引領學生人格成長。西方哲學家蘇格拉底曾說過：「適時適地發揮長處就是美與善」，乾華國小雖位處山中，但是它有得天獨厚的條件，在這裡生活的小朋友每天透過與大自然的互動，體會四時的變化，無形中就能塑造優良的人文思想，對小朋友的一生將有決定性的影響。由於地處於山與海的交界處，所以成校以來即有「北海山巔桃花源，允文蘊武學習園」的美譽。

由於本校位處於臺灣最北端的石門鄉，各項資源有限。因此，有效運用有限資源、教學團隊效能最佳化，是本校創造學校特色、謀求學生學習最大成效可能性的關鍵策略。本校教學團隊在多次專業對話，腦力激盪的過程中，擬定「允文蘊舞的綠水光能未來校」推動學生多元展能、創造力教育實施方案，期待掌握有限資源，在既有的課程架構及課務彈性調配的創意實施中，讓本校學生從玩陶中啟發想像力、創造力；從學習茶趣中陶冶孩子的本質；從舞獅舞龍的練習中，感染臺灣本土文化的精采，進而培養出豐富人文情懷，具備開闊視野的創意乾華學子。『教育是開礦的工程，老師是雕琢的工程師，我們以有限的資源，發揮無限的創意，建構希望的工程，繪製夢想的藍圖，協助乾華學子打開經驗世界，與世界真正連結』。讓乾華學子的創造力能隨著經驗世界的開拓而源源不絕，變得更活潑、更生動，以期能連結別人的創造經驗並融入自己的主體經驗，與世界真正連結。

（二）能源教育教材研發教師工作坊的運作內涵：

1、能源教育教材研發教師工作坊組織：
	校長
	陳俊生
	綜理學校課程與教學領導創新經營事務。

	教導主任
	林美玲
	統整「允文韻武綠水光能未來校」教師行動研究相關事宜，並辦理專業成長、研習、專業對話相關活動。

	總務主任
	杜壬昌
	執行創意校園、校園資訊化方案。

	學院主任
	紀泓志
	規劃管理英速魔法學院擴展學童視野。

	資訊導師
	陳志豪
	資訊融入教學能源教育課程研發與編寫與經驗分享、「允文韻武綠水光能未來校」網頁製作、資料蒐集。

	一年級導師
	張夏芳
	能源教育課程研發與編寫與經驗分享，並做示範教學。

	二年級導師
	藍順興
	能源教育課程研發與編寫與經驗分享。

	三年級導師
	李俊彥
	能源教育課程研發與編寫與經驗分享。

	四年級導師
	李豐展
	能源教育課程研發與編寫與經驗分享，並做示範教學。

	五年級導師
	朱心瑜
	能源教育課程研發與編寫與經驗分享。

	六年級導師
	吳威緻
	能源教育課程研發與編寫、經驗分享。

	教學組長
	林維愍
	辦理專業成長、專業對話相關活動及執行藝文展能方案。

	訓導組長
	吳高丞
	執行學生多元展能方案。


i. 能源教育教材研發教師工作坊運作方式：
成立「課程研發教師工作坊」，讓教師將課程研發的方向聚焦在能源教育、珍愛能源護地球的主軸。目標明確，再加上校長參與式領導、教導式領導的領導方式，帶領整個行政團隊及教學團隊，進行高效能的專業對話，並引入優質的專家分享專業訊息及專業指導，迅速的生產出綠水光能能源教育課程。也讓教師由外而外的深化己身對能源教育的體認及關注，而在由內而外的實踐，與自身對話、與學生對話、與環境對話。讓學校在能源教育的實踐，有以下顯著的成效。
（1）教師工作坊成員積極投入教材研發的工作：「能源教育教材研發教師工作坊」的運作，有定期的專業對話時間。工作坊成員在專業對話時間中，分享彼此參與關於能源教育專業進修及能源教育專書研讀的心得。並在校長的參與、教導式領導的催促下，從對話中體認能源教育的重要，進而積極投入能源教育教材的研發工作。從彼此的專業對話之中，強化教師自身對實施能源教育的迫切感，進而積極的參與能源教育課程的研發，並完成了10個單元36節課的教學設計。
（2）教師深刻了解能源的重要，而能身體力行，體現於教學實踐之中：參與工作坊的教師深刻體認節能減廢的重要性，會蒐集一些「家庭節能減碳小撇步」，融入各領域教學之中傳承給學生，落實在教室環境的佈置。親、師、生會產生關於節能減廢的對話，而利於形塑節能減廢生活態度。
（3）節能減廢健康學習體驗角的發想與實踐：參與工作坊教師在參與能源教育進修活動時，在成員之間的對話之中，突有「節能減廢健康學習體驗角」的發想。從對話中發現人正努力的燃燒自己身體內老是用不完的能源-脂肪，減肥瘦身換取健康與美麗，而有每日運動的好習慣；也正好產生了一種「燃燒人體內多餘能源，產生動能，而這個動能我們可以轉換成我們日常生活必需的電能」的有趣現象。達到節能減廢又可促進健康的效果。因此，有了設置「節能減廢健康學習體驗角」的想法，並利用教育部活化校園空間發展學校特色方案申請案，擬訂具體計畫，申請了50萬經費準備實踐這個想法。
（4）綠水光能未來校策略的擬定：能源教育課程研發工作坊的運作，透過專業對話、微型教學教學實踐及觀察，凝聚全校教師對能源教育的關照，促進本校製訂推展能源教育的實施計畫。
（5）打造「綠水光能未來校」能源教育願景：在國小階段實施能源教育，首先，除了教導學生有關能源知識外，態度的養成更重要，將使用能源正確的態度與觀念，落實於日常生活中，使養成習慣，才是校方推動能源教育的目的，因此推動能源教育之法則「知識→態度→行為改變：真正行為改變多少，才是效果的所在」。再者，在教學方面，能源教育不僅應思考「教什麼內容」，更要轉型為「用什麼方法教」、「用什麼東西教」、「用什麼時間教」、「在什麼場所教」。將能源教育宣導推向家庭與社區，這是較困難的工作，更是有待開發的區塊。若只是在學校推行，效果有限，因此，未來仍要持續將能源教育宣導的觸角延伸到家庭及社區，結合學校、家庭與社區資源，三位一體，擴大能源教育功能，打造「綠水光能未來校」能源教育願景。
（6）綠水光能未來校—能源教育—課程架構圖

	北海岸課程聯盟-能源教育課程架構圖(乾華國小)
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（7）工作坊教師的教學實踐：
A、教室佈置：重視佈置材料的回收及對環境的影響。

B、加強學生能源教育，型塑學生綠色生活態度。

C、能源教育融入教學實踐：教師會在各領域課程中，融入能源教育，讓能源教育融入師生的教學活動中。

D、 師生綠水光能生活態度的養成：教師參與工作坊的能源教育教材的研發，進行能源教育的專業對話、專業進修、專書研討，對著能源教育有深刻的體認，進而身體力行節能減廢生活態度。學生在耳濡目染的影響下，也開始與教師實踐綠色的生活態度。

E、 能源教育教材融入校本課程：本於不增加教學份量的概念下，教師積極將能源教育教材融入校本課程，進行適當的課程替換。

F、 專業對話的腦力激盪，我們生產了「節能減廢健康學習角」的創意點子。希望設置一個「節能減廢健康學習角」，讓親、師、生能踩著腳踏車或跑步機，燃燒體內過剩的脂肪，讓自己健康，又可因燃燒脂肪所產生的動能，轉換成電能儲存在充電電池中，達到既健身又可以節能減廢的目的。並提出計畫申請，獲得教育部「國民小學活化校園空間暨發展學校特色」優等50萬補助，將於97年度設置「節能減廢健康學習角」。
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三學校與社區結合互動實例

（一）親師生共同制定綠水光能未來校生活與行為準則：
1、上學前：記得帶餐具和水飲杯，盡量不以瓶(罐)裝飲料當早餐，自備杯皿裝奶茶、咖啡。

2、上學路程：共乘、步行，除非必要才讓家長接送。

3、 學校生活：記得隨手關閉多餘了的電燈，扮演節能小天使的角色。

4、 放學回家：冷氣定溫於26~28度，扮演家庭節能小天使的角色，隨時關閉不需使用的電源，並提醒家人實踐節能減碳的日常生活行為。

5、 時刻記得垃圾分類，實踐垃圾減量的生活態度。

6、 在地消費的利人利己又利鄉的消費行為。

7、 於97年五月1日起，全面禁用一次性免洗餐具，自備環保餐具。

8、 於每週資訊課上課前五分鐘，進行碳足跡行為檢核量表自我揭露，並記錄、統計與分析。

9、 學校禁止購買瓶(罐)裝飲料，避免資源過度使用及產生多餘垃圾，增加地球的負擔。

（二）落實師生自我碳足跡檢核量表，達到日減二氧化碳生產500克的目標邁進。

四、防災教育實施成效
（一）依據：
  1、臺北縣政府98.04.03北府消管字第0980012737號函辦理。

  2、臺北縣石門鄉公所98.04.21北縣石民字第0980004000號函辦理
（二）目標：

    以「防颱、防火、防震」為主題，藉以實施防災教育，強化學生防災警覺知

    及災害應變能力。

（三）宣導月名稱及時間：
    1、名稱：推行「臺北縣政府九十八年防災宣導月」。
    二、時間：中華民國九十八年月五月一日至六月三十日止。

（四）辦法：

    一、運用媒體加強宣導－
        各班利用鄉公所及學校、機關團體轉發之刊物媒體於導師時間及課程融

        時間加強宣導。

    二、製作牌樓及固定宣傳標語－
        1.學校門首製作牌樓橫額。

        2.校外圍牆製作橫幅標語，內容以宣導週主題及推行內容為主。

        3.利用學校正門口電子看板宣導。

    三、舉辦專題演講－
        利用週三早上兒童朝會及週三下午教師進修時間舉行防災專題演講。

    四、辦理各項學藝競賽－
        1.書法比賽：

          由中、高年級學生參加，每班挑選三名同學參加，共十二名於五月十
          二日上午8：40~9：10在美勞教室參加比賽，取前三名、佳作二名。

        2.作文比賽：
          由中、高年級學生參加，每班挑選二名同學參加，共八名於五月十二

          日上午9：30~10：50在美勞教室參加比賽，取前三名、佳作二名。

        3.海報比賽：
          由低、中、高年級學生參加，以班級為單位，每班最少繪製一張，最

          多三張，於五月二十二日前交至訓育組，再由全校投票產生前三名進

          行獎勵（海報大小：全開）。
    五、結合社區資源－
        1.消防演練：

          聯絡石門鄉消防隊於五月五日到校舉辦消防安全演習，內容包含緩降
          機操作、CPR急救、煙霧區逃生、滅火器操作使用等。
        2.防震演練：

      透過天然災害「地震」逃生演練，加強學生對於地震發生時，正確逃
      生基本知識之認識與瞭解。增進學生對於地震發生時，安全、迅速逃
      生之應變能力。促進師生平時對於地震災害預防措施的重視，以減少
      地震發生時生命、財產的損失，進而達到人安、物安、事安、心安的
      目的。
  3.實施過程與方法：
    ＊第一階段：就地掩蔽
1‧關閉電源，避免火災發生。
2‧打開大門，確保逃生路線安全。
3‧留在教室，就地掩蔽（躲在桌下，背向窗戶，以書包抱住頭部）。
    ＊第二階段：疏散至空地
1‧請各班迅速疏散至操場。
2‧各班至操場集結時，請注意遠離建築物，避免發生危險。
3‧疏散時各出口協助指導人員。

   左側指導老師：李俊彥老師、吳威緻老師。

   右側指導老師：吳高丞老師、朱心瑜老師。
