
新北市乾華國小 107 學年度家庭教育納入課程計畫 4小時以上 
 
  

 

家

庭

教

育 

上

學

期 

年段 學習領域/單位名稱 時數 

低 

綜合/我會照顧自己；整潔與我；我愛家人；家庭教育五大主題課程 
4 小時以上 

國語/我的相簿;身高樹;種子找新家 

中 

綜合/我的成長；主動做家事；溫馨相處情；家庭教育五大主題課程 

4 小時以上 

國語/送愛到家；老榕樹下讀報紙；特別的滋味 

閩語/電器變把戲 

英語/ Can You Swim? 

健康與體育/神奇的營養素 

高 

國語領域/幸福的味道；對臺灣看世界；溫暖的世界 

4 小時以上 

健康與體育/獨特的自己；珍愛自己；醫療服務觀測站 

綜合活動領域/青少年幸福家庭教育課程 

藝術與人文/清新的旋律；塑造精采人生 

家

庭

教

育 

下

學

期 

年級 學習領域/單位名稱 時數 

低 

國語/妹妹的紅雨鞋；扮家家；我是小主人；跌倒 

4 小時以上 

閩語/阿妹仔真古錐；洗身軀；阿婆買菜 

綜合/做自己的主人；長大的故事；家事技能闖關趣；家庭教育五大主題課程 

健康與體育/我會照顧自己；心情觀測站 

藝術與人文/愛獻媽咪~胸針展 

中 

國語/許願；晒棉被；下雨的時候 

4 小時以上 

閩語/阿琪的浴間仔；洗喙 

社會/我們居住的地方；居民消費與生活 

健康與體育/健康與飲食；健康小達人；迎向青春期(四年級) 

藝術與人文/愛獻媽咪~戒指展 

綜合/家事技能闖關趣；性別蹺蹺板；家庭教育五大主題課程；我來當家 

資訊/假期旅遊報告 

高 

國語/歡慶節日；作家與作品—親情點滴 

4 小時以上 

閩語/迎媽祖 

健康與體育/生長你我他；飲食小專家；關懷老年人 

藝術與人文/愛獻媽咪~戒指展 

綜合/青少年幸福家庭教育課程；家事技能闖關趣；青春啟航(六年級)；生命的

故事；寶貝我的家；尊重心關懷情 


